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Hospiteringsplan(12 år og oppover) 

Les: (A) = spelaren sin trenar (i ordinær gruppe) (B) = trenar i treningsgruppa over (S) = Sportsleg leiar/spelerutviklar (D)= alternativt Sportsleg Utval-medlem i tilfelle konflikt.
NÅR skal vi hospitere. – Hospitering bør vurderast av (A). Det er han som kjenner spelaren best og som skal sjå behovet for ekstra utfordringar. (S) kan likevel ha eit anna syn på saken, og har overordna mynde til å ta beslutningar. 

Korleis gå fram. – (A) Hovudtrenar på laget snakkar med aktuell spelar og foreldra om hospiteringa for å understreke konsekvensane (ekstra trening/eller erstatte eigen trening) av dette. – Spelaren sjølv i lag med forelder må få bestemme over valet. Det er viktig å understreke tidsperioda hospiteringa skal gjelde. For jentespelarar kan det vurderast om dei også kan hospitere blant gutane.
 
Einighet. – Det er viktig at aktuelle trenar A og B blir einige seg i mellom, men S må underrettes. Dersom uklarheter/ueinigheter skal A kontakte S angåande saken, og S snakkar med A og B for å avklare situasjonen. S kan da ta avgjersla sjølv, eller vurdere å rådføre seg med sportsleg utval. 
I tilfelle det skulle vere usemje der A og B også har ei rolle som C, vil D bli kalla inn som nøytral meklar i saka.

Mykje spel. – B må finne treningsøkt som passar best (treningsøkt med mykje spel).

Ved oppmøte. – Hospitant(ane) takast i mot og presenteras for spelargruppa. Det er viktig å forklare at hospitanten skal vere med for ei periode og behandlast slik som dei andre. Kan være ein ide med 2 som hospiterar saman(Tryggleikskjensle) 

Evaluering undervegs: – B vurdera om spelaren er i flytsona eller ikkje. Likeleis om hospitanten glir inn i det sosiale miljøet. – A vurdera om ekstratreninga gir for stor treningsbelastning totalt sett. – S har overordna ansvar og mynde, og må haldas/halde seg orientert om hospitantens utvikling. – Mistrivsel med hospiteringsordninga fører automatisk til at den avbrytas eller at det tas ei pause. I slike tilfelle er det viktig at A snakkar med hospitant og foreldra for å avklare situasjonen. – Dersom hospiteringa verkar bra, kan det vurderas ei utviding av hospiteringsordninga. 

7.   Kamp – Dersom hospitanten er god nok, må det vurderas om han skal få moglegheit i kamp. Spelarane MÅ ha trena med eit lag ei betydeleg periode før dei deltek i kampsituasjon.  Dette må vurderas opp mot laget det gjelder og antall tilgjengelege spelarar ettersom hospitant vil ta speletid. Passe på at det ikkje er same spelar som mistar speletid til kvar kamp. Hospiter heimekamp fortrinnsvis. 
8. Oppflytting av spelar til laget over. – Brukas kun i tilfelle der ein spelar vil vere blant dei beste spelarane i gruppa over. I slike tilfeller er det like viktig å vurdere spelarens sosiale eigenskapar som ferdigheiter. Det er sportsleg utval saman med S som tek beslutninga om oppflytting.
Volda Fotball har som målsetting å gi alle spelarane i klubben eit godt trenings og/eller kamptilbod, og for nokre medfører det å trene meir enn kun med eige lag. Tilbodet er kun for dei ivrigaste og som deltar på alle sine eigne treningar og kampar. Dette vert vurdert av trenarane på kvart enkelt nivå i samråd med trenarane over, ikkje av foreldra. For jentespelarar kan det og verte gitt tilbod om å trene med gutar.
Dette tilbodet gjeld kun i trening. Spelaren tilhøyrar si eiga årsklasse og trenar og spelar kampar på eige nivå. Permanent oppflytting og hospitering er ikkje vanlig i barnefotballen, men skal i alle høve godkjennast av spelarutviklar og sportsleg utval for aldersfastlagd fotball.
Kven burde hospitere?
RASKE og TEKNISKE spelarar som har god SPELEFORSTÅING
Spelarar som er TRYGGE MED BALLEN i alle situasjonar og som er DYKTIGE TIL Å UTNYTTE SINE FERDIGHEITER i samhandling med lagkameratar.
Spelarar som er KLOKE – gode på val – og som er bevisste på kva ROM ein skal bruke og kva TID ein har til rådigheit.
Spelarar som har VILJE TIL UTVIKLING, som har gode HALDNINGAR, FOKUS og FYSIKK
Spelarar som er LÆREVILLIGE og som ynskjer å TRENE for å bli gode.

Spelarutviklar 2017 – Tom Malins (tom@vti-fotball.no, 91723206)
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LAGET
Laga og spelarane skal tidlig formast etter spelesystem. Vi trenar og formar lag og enkeltspelarar etter Voldamodellen. Dette skal vere ein raud tråd gjennom heile klubben frå 6 åringar til senior. Vi skal spele ballbesittande-orientert fotball, vere gode på omstilling og ha fokus på gjenvinning, spel i lengderetninga, fart og ein klar vilje til innsats i alle kampar. Utvikling skal prioriterast framfor resultat i barne- og ungdomsklassane (Opp til 16 år). 

Laga skal vere spesielt gode på formasjonane: 1-2-2/ 1-1-2-1 (5`er), 1-2-3-1/1-3-2-1 (7`er), 1-4-3-1/1-3-2-3 (9`er) og 1-4-3-3/1-4-2-3-1 (11`er). 

MÅLSETJING FOR UNGDOMSFOTBALLEN (13-19 år)
3.2.1 VTI-Fotball skal ha lag på alle alderstrinn i ungdomsfotballen.
3.2.2 Frå 13 år – 14 år er det ønskeleg å ha eit lag i 1.divisjon. Frå 16 årsklassa er det sterkt ønskeleg å ha eit lag i 1.divisjon. 
Det er frå 13 års alderen tillat med differensiering av spelarar og lag i kampsituasjon. (Sjå NFF sine retningslinjer for ungdomsfotballen)
3.2.3 Spelarar som er tatt ut i troppa til ein kamp (heime og borte) skal spele minst 30 min (eller ein omgang)
3.2.4 Fokuset på utvikling av ferdigheter for lag og spelarar skal prioriterast høgre enn resultat.
3.2.5 Fotballgruppa skal legge ekstra godt til rette for at klubben skal ha eit juniorlag (gutar).
3.2.6 Minst ein «Hovudtrenar» pr. lag har C-lisens/Grasrottrenaren (relevant for sitt årstrinn).
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UNGDOMSFOTBALLEN
4.2.1 Utvikle gode miljø som skapar trivsel og meistring for alle ferdigheitsgrupper i laget.
4.2.2 Det skal leggast til rette for utvikling av dei ivrige spelarane som er lengst komne slik at dei har eit kampnivå ein møter motstand på. Gruppa skal ikkje vere ei låst gruppe, men dynamisk. Så langt det lar seg gjere skal alle spelarane bidra på alle dei ulike laga ein melder på. Det er eit krav at påmelding av lag frå 13 år skal diskuterast i samråd med SU. Dette for å kvalitetssikre at alle involverte på eit lag (årstrinn) blir ivaretatt med eit tilpassa kamptilbod. 
4.2.3 Laga skal ha ein tydeleg spelestil som legg opp til utvikling av enkeltindivid og lag. 
4.2.4 Resultat i kampar skal ikkje overstyre utvikling.
4.2.5 Trenaren skal sjå til at ein tek med seg eit høveleg antall spelarar til kamp. Vi ynskjer ikkje at born skal «kaste bort» ettermiddagar med kampar og ikkje føle seg delaktig. Minimum 30 min er veileiande, men ein skal i til kvar kamp etterstrebe 3o min-regelen.
4.2.6 Ha kvalifiserte trenarar som klarer å ha to tankar i hovudet samtidig. I denne alderen er fråfallet stort. Enkelte spelarar ynskjer å bli best, medan andre er der for å vere sosiale og vere med vennar. Ein må heile tida være informative som klubb og legge til rette for eit godt miljø i denne aldersgruppa.
4.2.7 Klubben skal arrangere trenarkurs to gongar i året.
4.2.8 Hospitering: sjå hospiteringsplan s.26-27.












































































































Sportsleg Utval 2017
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Sportsleder
Tom Malins


Barnefotball Leder
Arild Bakke


Senior Dame
Olav Fure
Linda Breivik


Youth Boys
Torgeir Olsen
Kjell Frode Ervik


Youth Girls
Mari Heggen
Dagfinn Ingesund


Senior Herre
Tore Sørheim
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